7e ustal babyboom? VOstrové zacal

Skvélou povest rychle ziskava porodnice soukromé Nemocnice v Ostrové. A zeny ji vyhledavaji

OSTROV Ostrovské porodnice je u
rodicek stale obliben&jsi. Uz pfed-
stihla chebskou i sokolovskou a do-
stala se na troven karlovarskeé.
Tady, jako takika v celé zemi, poCty
porodti v poslednich letech stagnu-
 ji & spiSe Klesaji. Leto3ni Cisla pfi-
' tom naznacuji, Ze v Ostrové na
- svét prijde dvakrat vice déti nez
- vloni. To je velky skok.

. ,Maminky si Ostrov vybiraji pro
. tamni prostiedi a pifjemné chovéani
. persondlu, ktery jim poméhd, aby
: nebyly vystaveny piilis velkému
¢ stresu,“ vypozorovala Dita Bartako-
. vicsova, feditelka Baby clubu Robin-
 son, kde se schazeji matky s détmi.
:  Podobné mluvi samotné matky.
: Jana Stazkové si béhem téhoten-
i stvi jednotlivé porodnice prohlédla

Kde se rodi nejvic déti

poFadi porodnic
2008

1. Karlovy Vary
2. Sokolov
3.Cheb

4. Ostrov

2009

1. Karlovy Vary
2.Cheb

3. Sokolov

4. Ostrov.

2010 (k 24. zafi)
1. Karlovy Vary

.2. Ostrov

4, Cheb
3. Sokolov

_ narozené déti

1075
802
772
425

978
772
751
483

626
584
495
448

a porovnala je. ,Jako nebe a dudy.
Z4zemiv Ostrové je nadherné a nej-
v&tsi plus vidim v piistupu a ocho-
t& personalu. V3ichni se mi vénova-
li,“ ¥{ka Jana Stazkové. Ostrov pak
doporutila i fadé kamaréadek.
Porodnici v Ostrové si pochvalu-
ji, ze zatimco babyboom je v Cesku
na dstupu, zdjem o jejich nemocni-
ci ze strany budoucich maminek
stoupd. ,Nase porodnice po kom-
pletni rekonstrukci nabizi §pickové
technické zazemi, pijjemné doma-
ci prostfedi, vysoky komfort, vzdé-
lany a vstiicny personal. To je diivo-
dem nartistu porodnosti u nds, tvr-
dilékatka gynekelogicko-porodnic-
kého oddéleni Nemocnice v Ostro-

" vé Barbora Mihokova.
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§ Zeny v Ostrove rodi na polohova-
- cich ltizkdch v pifjemném barev-
' ném prostfedi. Relaxuji ve vané,
- ve sprie; na mi¢i & pomoci
- vaku. Samoziejmosti je mozna
pfitomnost tatinka ¢i blizké oso-
by. Na takzvanych observaénich
pokojich si mohou Zeny kratit
¢as sledovanim vybranych fil-
mu.

»Pri fyziologickém porodu ro-
dime podle Leboayera - tedy v
pfitmi, bez rusivych elementti.
Miminko hned po porodu pokla-
ddame na biisko maminky a co

nejdfive pfikladame k prsu. Per-
sondl rodi¢ce pomahd a vede ji.
S maminkou komunikuji béhem
porodu asistentky i1é-
kafi, vie ji vysvétli. Na-
uci ji pouzivat ulevo-
vé polohy, masdZe, re-

laxaéni pomicky,“  odmitli.
sdéluje Barbora Miho-
kova.

Naopak Karlovar-
ska krajskd nemocnice (Karlovy
Vary, Sokolov, Cheb) zazname-
néva tstup z pozic. ,Celkové se
d4 fici, Ze porodnost ma mirné
Klesajici tendenci,“ potvrzuje

»Nestalo se, Ze
bychom maminku

Barbora Mihokova
Nemochice Ostrov

mluvei Zdeiika Markova. Karlo-
varskd porodnice v soucéasné
dobé zavadi celodenni moZnost
néavstév od deseti do
devatenacti hodin,
aby rodicky a jejich
blizci mohli byt co
nejvice spolu.
»Ziidili jsme také
piijemné vybaveriou
mistnost, kde mo-
hou néavstévy pobyvat uréitou
dobu, aniZ by narusovaly chod
oddéleni a soukromi ostatnich
Zen. VZdy je v§ak vhodné ohlasit
se u personalu a respektovat ak-

tualni situaci,“ dodava Markova.
Ostrov zatim kapacitou staci
pokryt zdjem. ,Nestalo se, Ze by-
chom maminku odmitli. Tyto si-
tuace eventudlné resime dfive;j-
$im propousténim maminek po
porodu ve spolupraci s novoro-
zeneckym oddélenim,“ vysvétlu-
je Barbora Mihokova.
Nemocnice Ostrov chysta
Kompletni rekonstrukci gyneko-
logického oddéleni i oddéleni
Sestinedéli. VSechny pokoje bu-
dou vybaveny komfortné a se so-
cidlnim zazemim.
Bohumil Zeman



