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T

péci v pfijemném prostredi

Nabidka preventivnich vysetfeni a doplnkové
nadstandardni sluzby pro klienty

“PREVENCE - CESTA K DLOUHODOBEMU ZDRAV/|”

Modul A: Preventivni vysetieni kardiovaskularniho aparatu - fyzikalni
vysetieni, zékladni biochemie, lipidogram, KO, EKG, TK, RDG S+P (podle véku),
bicyklova ergometrie, stanoveni funkéni kapacity kardiovaskularniho aparatu,
spirometrie, v indikovanych pfipadech rozsiteno o 24 hodinovou monitoraci
TK ¢i EKG

Modul B: Preventivni vysetieni traviciho traktu - fyzikdlni vysetieni,
kompletni biochemie, KO, vys. moci, ultrazvuk bficha, gastroskopie, preventivni
koloskopie, analytické vysetreni stolice na okultni krvaceni. V indikovanych
pfipadech je soucdsti zajisténi pfimo navazujicich dalSich vysetfeni v nasi
nemocnici ¢i na externich Spickovych pracovistich: RDG, CT, enteroskopie,
endosonografie, ERCP

Modul C: Preventivni onkologické vysetieni - totéz, co obsahuje modul B,
rozsifeno o: u Zen specializované preventivni gynekologické vysetfeni (véetné
prevence rakoviny prsu a gynekologické ultrazvukové vysetfeni, ultrazvuk
prst), u muzl urologické vysetieni (v¢. vys. PSA, USG malé panve a prostaty),
v indikovanych pfipadech zajisténi navazujicich specializovanych vysetfeni
(mammografie, uroflowmetrie, genetické vysetreni, vysetreni onkomarkert atd.)

Modul D: Preventivni vysetifeni pohybového aparatu - fyzikalni vysetieni
zamérené na funkéni poruchy pohybového aparatu, zakladni biochemie, EKG,
TK, v indikovanych pfipadech se zajisténim navazujicich dalSich vysetieni
(neurologie, EMG, RDG, CT)

Modul E: Psychologicky pohovor podpiirny - pohovor s psychologem
k odhaleni ptipadnych interpersondlnich, socidlnich a skrytych osobnich
problémd, jejichz vcasné feseni mulze predejit vzniku potizi a soucasné
u exponovanych osob napomoci udrzeni standardni pracovni vykonnosti.

Komplexni preventivni vysetieni - vysetieni podle modull A, B, C a D
(modul E je samostatny a Ize jej doporucit souc¢asné — paralelné - s kterymkoliv
jinym modulem, zejména s modulem C)

1) Fakultativné (indikované Iékarem na podkladé vysetieni) - pocitacova
tomografie (CT), RDG skiagrafie plic, ultrazvuk prsou u zen, spirometrie,
mamodgrafie, denzitometrie, 24-hodinovy monitoring krevniho tlaku, Holterovo
monitorovani EKG, kolonoskopie, gastrofibroskopie

2) Terapie (indikovana lékafem v kontextu se zavéry prohlidky) — infazni [é¢ba
ambulantni, rehabilitacnilécba (v¢. vodolécby), hospitalizace (chirurgie, interna,
gynekologie, psychiatrie), pohovor s psychologem, navazujici kontinudlni lé¢ba
u praktického lékare
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’ Nadstandardni dopliikové sluzby pro klienty
m Ubytovani na nadstandardnich pokojich
® Moznost internetu Wi-Fi pfipojeni
m Moznost slevy na preventivni vysetieni a ubytovani na nadstandardnich pokojich
m Moznost vyuziti Razové viny
m Doprovod u porodu
m Individualni rehabilitacni pobyty
m Predporodni kurzy
m V provozu 24hodinova sluzba na chirurgické i détské ambulanci
m Zajisténi registrace u praktického lékare pro déti i dospélé v ordinacich NO
m Piijemné posezeni v kavarné s venkovni terasou
m Moznost vyuziti hipoterapie v ramci pobytu v NO
m Jidelni a napojovy automat
m Telefonni automat
m Moznost Uhrady sluzeb bankovni kartou
m Multifunk¢ni pristroj CORAZON

’ Co si vzit do nemocnice k pripadné hospitalizaci

m obcansky prikaz (cestovni pas), prikaz pojisténce své zdravotni pojistovny

m doklad o pracovni neschopnosti (pokud jej jiz mate vystaveny)

m doporuceni k hospitalizaci, vysledky vysetieni - predoperacni vysetreni,
|ékarské nalezy a rentgenové snimky (pokud je mate k dispozici)

m jméno, adresu praktického Iékare, |ékare specialisty (napt. kardiologa,
internisty, diabetologa, chirurga, gynekologa, cévniho specialisty), ke
kterému budete po propusténi z nemocnice predani do péce

m kontakt na vasi nejblizsi osobu (adresa, telefonni ¢islo)

m rozpis uzivanych lékd, popt. [éky, které pravidelné uzivate v originalnim
baleni (v nemocnici nemusi byt Iéky, které uzivate, pfi pfijmu hned
k dispozici)

m toaletni potieby, pyzamo, zupan, piezlvky

m potiebné kompenzacni pomucky, které pouzivate - bryle, berle, hal,
protézu, naslouchatko apod.

Pripadné dotazy piste: verejnost@nemostrov.cz nebo volejte: 353 364 242,
353364197




