
Výsledným efektem komplexní rehabilitační léčby a sna-
hou celého našeho rehabilitačního týmu je co nejrychlejší 
návrat postiženého jedince do jeho přirozeného prostředí  
a tím i do společnosti.

V případě zájmu či potřeby dalších 
informací nás neváhejte kontaktovat!

Rehabilitační oddělení
Nemocnice Ostrov
U nemocnice 1161
363 01 Ostrov  

Web: www.nemostrov.cz

Objednávky na všechna vyšetření na telefonu: 
353 612 500-3, klapka 190, 199

Případné dotazy a připomínky je možné adresovat 
primáři RHB 

Telefonní číslo: 353 612 500-3, klapka 185
Email: verejnost@nemostrov.cz

Rehabilitační oddělení

■ Přístroj rázová vlna-účinný při léčbě potíží pohybového aparátu

■ Ramenní motodlaha – používá se 

při postižení ramenního kloubu

■ Magnetoterapie

■ Léčba ultrazvukem

■ Elektroléčba

■ Klientka ve vířivé vaně pro dolní 

končetiny

■ Klient v multifunkční vaně

 „Chceme být vyhledávanou nemocnicí, poskytující 
kvalitní a specializovanou péči v příjemném prostředí“



Rehabilitace
Poslání rehabilitace, její náplň a možnosti bývají stále 
vnímány zkresleně až nesprávně. Dle moderního od-
borného pojetí se jedná o plynulé a koordinované 
využívání léčebných, pracovně-pedagogických i sociál-
ních prostředků za účelem dosažení co možná nejvyššího 
stupně nezávislosti chorobným stavem postiženého  
jedince.

 
Foto: rehabilitační oddělení, sesterna

Rehabilitační lůžkové oddělení 
je jediné specializované oddělení tohoto typu v Karlovar-
ském kraji. 
Pacientům jsou zde běžně k  dispozici moderně vy-
bavené trojlůžkové pokoje s  vlastním příslušenstvím 
i nadstandardně zařízené jednolůžkové pokoje.
Rehabilitační oddělení zajišťuje komplexní léčebnou re-
habilitaci v návaznosti na předchozí léčbu. 
Převážně se jedná o terapii včasných pooperačních 
a posttraumatických stavů či pacientů po cévních komp-
likacích, včetně mozkových příhod. 
Cílem je optimalizovat funkční schopnost pacienta. 

Fyzioterapeutická ambulance
zajišťuje odborné služby jak hospitalizovaným, tak 
i ambulantním pacientům. Je vybavena moderními 
elektroléčebnými přístroji a nejnověji i rázovou vl-
nou. Nově zrekonstruovaný úsek vodoléčby disponuje 
multifunkčními vanami a vířivkami na dolní a horní 
končetiny.

Ergoterapeutická poradna
pomáhá v integraci rodinných příslušníků do dlouhodobé 
péče o osoby s různým typem postižení. Poskytuje 
především poradenský servis ohledně konkrétní diag-
nózy, vhodných cvicích a kompenzačních pomůckách 
jakož i   informace o přiměřených úpravách domácího 
prostředí.

Garantem realizace a rozvoje  
projektu rehabilitace 
v Nemocnici Ostrov je  
doc. PaedDr. Pavel Kolář, 
přednosta kliniky rehabilitace  
ve FN Praha Motol.

■ Nadstandardní pokoj (cena pokoje je 500Kč/den,  
objednávky na telefonu: 353 612 500 -3, klapka 199,185)

■ Nadstandardní pokoj

■ Rehabilitační oddělení

■ Sesterna

■ Fyzioterapeutické cvičení s klienty


